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Tabel 1. Een overzicht van een aantal soorten papegaaien en hun voedsel 
in het wild. 
Soort Dieet 
Blauwgele ara (Ara ararauna) Zaden, vruchten en noten 
Groenvleugel ara (Ara chloroptera) Fruit, palmnoten en zaden 
Geelvleugel ara (Ara macao) Fruit, noten, boombast, bladeren 

en scheuten. 
Hyacint ara (Anodorhynchus 
hyacinthinus) 

Palmnoten  

Hispaniola aratinga (Aratinga 
chlopoptera) 

Fruit, palmnoten, zaden 

Goudparkiet (Aratinga guarouba) Fruit, knoppen, bloemen 
Venezuela amazone (oranjevleugel 
amazone) (Amazona amazonica) 

Fruit, 85% van palmfruit,  

Roodstaart amazone (Amazona 
brasiliensis) 

Zaden, fruit, bloemen, bladeren, 
nectar en insecten.  

Maximiliaan pionus (Pionus 
maximiliani) 

Zaden (70%), bloemen (20%), 
granen (8%), fruit pulp (2%) 

Muisparkiet (Myiopsitta monachus)  Zaden, vruchten, bloemen, 
plantendelen, insecten 

Grijze roodstaart papegaai (Psittacus 
erithacus) 

Palmnoten, vruchten, zaden, 
bloemen.  

Bruinkoppapegaai (Poicephalus 
cryptoxanthus) 

Zaden (van bomen en struiken), 
vruchten, bloemen, larven 

Meijer’s papegaai (Poicephalus 
meyeri)  

Zaden, knoppen, vruchten, 
insecten 

Zwartwangagapornis (Agapornis 
nigrigenis)  

Zaden, bloemen, blad, fruit, 
insecten, bast 

Fisher’s agapornis (Agapornis 
fischeri) 

Zaden 

Prachtrosella (Platycercus eximius) Zaden, insecten (varieert per 
seizoen) 

Regenboog lori (Trichoglossus 
haematodus) 

Pollen, nectar, fruit, bloesem, 
zaden.  

Grasparkiet (Melopsittacus 
undulatus) 

Zaden 

Valkparkiet (Nymphicus hollandicus) Zaden 
Bergparkiet (Polytelis anthopeplus) Fruit, zaden  
Palmkaketoe (Probosciger aterrimus) Zaden, fruit 
Grote geelkuifkaketoe (Cacatua 
galerita) 

Zaden, keverlarven, wortelstokken 

 
 
 


